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NOS SORTIES / VOYAGES

IMPORTANT : Un acompte est demandé lors de toute inscription & nos sorties/voyages. Il permet d’estimer le
nombre exact de participants et ainsi de définir, au final, le co(it du voyage (tarif dégressif en fonction du nombre
d’inscrits). L’adhésion a I’ANR est obligatoire. Bulletins d’inscriptions en annexe

LES DATES A RETENIR

Dates Sorties/voyages Commentaires

2&3 septembre 2023 Forum des Associations

14 septembre 2023 Balade régionale (Creuse)

26 septembre 2023 Rencontre inter groupe Veyrac

28 septembre 2023 En pays Montmorillonnais

5 octobre 2023 Martel

17 au 28 octobre 2023 Est Canadien

17 novembre 2023 Bowling

1° décembre 2023 Tapis Rouge

12 Décembre 2023 Lumieéres de Limoges

13 décembre 2023 Loto

14 septembre 2023 : BALADE REGIONALE a LUSSAT organisée par I’ANR CREUSE

7h45 : départ du parking Bréguet en covoiturage (4 par véhicule — frais de covoiturage : =N E
6€/personne a remettre au conducteur). ﬁ iy .
Parcours pédestre a I’étang des Landes (parking et toilettes sur place) de 7kms environ sans b e
difficulté. Un guide nous rejoindra a mi parcours pour partager ses connaissances sur la création du site, la vie des
oiseaux et autres espéces animales, les arbres, plantes, fleurs. Il nous initiera a I'observation dans les aff(ts.
Déjeuner au Bar des Landes a Lussat. Visite I'aprés midi de I’Abbatiale Sainte Valérie a Chambon/Voueize.
Participation : 16,00€ - Date limite d’inscription : 3 septembre 2023 au plus tard

Organisateurs : Francois et Francoise Gillet/Nicole Tixier (ANR Creuse)
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26 septembre 2023 : Rencontre intergroupe a Veyrac

8h30 départ de parking Bréguet en covoiturage (4 par véhicule — frais de covoiturage : 3€/personne a remettre au
conducteur).

Matin: balade d'environ 6 kms a Veyrac Parcours du Petit Colombier

Descriptif : ce circuit vous permettra de découvrir Veyrac et ses alentours en traversant de jolis hameaux et
en empruntant de trés beaux passages en forét : le chateau du Xleme siecle, le pont colombier (unique en
France, classé monument historique) et quelques 'belles pierres' qui composent certaines maisons du bourg.
Le départ du circuit a lieu sur la place de I'église, dans le bourg de Veyrac.

Déjeuner a L'Auberge de Veyrac = Restaurant des 5 routes (menu: Kir pétillant - Terrine Maison - R6ti Beeuf
Limousin avec Pomme de terre grenaille - Flognarde aux Pommes du Limousin - café offert - Rosé ou rouge
(1 bouteille pour 4)

Aprés-midi : balade au Menhir de Ceinturat le plus haut Menhir de Haute-Vienne.

Participation : 31,00€ - Date limite d’inscription : 19 septembre 2023 au plus tard

Porteurs : Roger Brunth/JFrancois Benoit/Geneviéve El Sayat/Monique Chabassier
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28 septembre 2023 : En Pays Montmorlllonnals en autocar. Porteurs : Aimée Colin & Lucette Larthe

RDV au parking Bréguet a 7h30 pour un départ a 7H45.

Visite guidée de la vieille ville — déjeuner au restaurant « le roman des saveurs » (produits frais de saison cuisinés sur
place) - visites guidées du musée de la machine a écrire et de la machine a calculer et du musée du macaron suivi
d’une dégustation.

Participation : 63,00€ tout compris - Date limite d’inscription : 19 septembre 2023 au plus tard
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5 octobre 2023 MARTEL en autocar. Porteurs : Bernadette & Jean Fadat

7h00 : Rendez-vous Port du Naveix. Départ a 7h15

Matin : 2 niveaux de marche — @ de Martel a Gluges (environ 8kms) @® a Gluges le long de la Dordogne
ou autre. Retour a Martel en autocar pour une visite du village.

Déjeuner a la maison de la truffe a Cuzance suivi d’'une découverte de I'activité trufficole.

Participation : 54€ tout compris — Date limite d’inscription : 25 septembre 2023 au plus tard
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17 novembre 2023 : Bowling et/ou diner au restaurant Porteur : Lucette LARTHE
Bowling club Limousin — La Lande du Chazaud — route de Boisseuil - Feytiat
Rendez vous a 16h45 au bowling (2 parties + boissons) suivi d’un diner au restaurant (RDV 19h30/19h45)
Les adhérents désirant uniquement participer au diner sont les bienvenus

Participation au bowling : 11,00€ par personne

Participation au repas : 35,00€ par personne (Formule entrée, plat, dessert, vin et café)

Date limite d’inscription : 7 novembre 2023 (délai a respecter compte tenu que nous serons initiés
par des bénévoles de I’ASPTT).
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1* décembre 2023 : Tapis Rouge 15 rue Hubert Curien Limoges Porteur : Martine Filloux
Rendez-vous au Tapis Rouge a 11h45.

Repas (kir, menu en fonction des produits du moment, 1 bouteille de vin pour 4, café)

Revue « Peau lisse »

Participation : 88€ sur la base de 30 personnes. —

Date limite d’inscription : 15 octobre 2023 au plus tard

Demande acompte de 30€ a l'inscription

* % % @ « ia*
13 décembre 2023 : Loto a la salle des fétes de Landouge a 14h Porteur : Monique Chabassier 'l ZDT‘ .
Plus de précisions concernant cette animation vous seront adressées ultérieurement par mail. N ]

RETROSPECTIVES

Le 23 mars 2023 : sortie surprise

Quelle Belle SURPRISE nous a été réservée..

En effet, notre escapade nous a conduit au Chateau de La Mercerie sur la commune de Magnac-Lavalette-
Villars en Charente. Cet édifice de style néogothique du XIXé siecle, appelé le « petit Versailles Charentais »
est cours de rénovation. Au cours de la visite nous avons pu admirer peintures, lustres et bois précieux,
marbres d'ltalie, Azulejos du Portugal etc..

L'apres-midi, nous sommes allés a Aubeterre sur Dronne, village situé au sud de la Charente avec son église
monolithe souterraine creusée dans la falaise et classé parmi les « plus Beaux Villages de France ».

Vous n'étiez pas avec nous ? Dommage car nous avons passé une journée tres riches de découvertes
insolites.

MERCI a Aimée et Lucette de nous avoir concocté cet agréable périple. Chistine Javelaud
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24 au 28 avril 2023 : La Costa de Barcelona

.

Nous étions 47 participants a partir pour la Catalogne. Malgré quelques incidents regrettables (chutes diverses et
égarement) le séjour s'est bien déroulé. Notre visite de Barcelone a débuté par colline de Montjuic d'ol on peut
apercevoir le port et la ville de Barcelone. Puis déjeuner au Village Espagnol construit pour I'exposition universelle de
1929.

Ensuite, départ vers Montserrat ol se trouve le monastere bénédictin. Cette petite Montagne culminant a 720
metres d'altitude est un site spectaculaire d'un point de vue religieux, culturel avec I'abbaye bénédictine et la Vierge
Noire. Nous avons visité la Sagrada Familia, oeuvre débutée par GAUDI mais toujours en travaux aujourd'hui.

Puis, direction le quartier gothique, la cathédrale Santa Eulalia, le PALAIS de la MUSIQUE, magnifique oeuvre de
I'architecte Lluis Domenech i Montaner. Sculptures, mosaiques, vitraux, ferronneries, excellente acoustique font la
beauté de ce lieu. Et balade sur la Rambla.

Découverte de I'hopital San PAU déclaré patrimoine de I'Humanité par I'UNESCO en 1997.

Notre escapade s’est terminée par la visite du PARK GUELL; projet inachevé de Gaudi, situé sur la colline du Carmelo.
Retour tardif a Limoges. Christine Javelaud
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Lundi matin, nous partons avec un peu de pluie et de vent mais la semaine sera ensoleillée. Nous parcourons les
sentiers couverts de bruyére, d’ajoncs et nous découvrons le Cap Fréhel et sa falaise de 70 metres ou nichent
goélands, guillemots de Troéle. Le Fort La Latte a été construit sur un éperon rocheux au Xlleme siecle par Elien lll
Goyon seigneur de Matignon, dans un décor majestueux pour des tournages de films : un pique-nique chaud nous
a été servi prés du fort. Une mini croisiere sur une mer aux couleurs magnifiques trés changeantes et une balade
jusqu’a la chapelle Saint Michel et le moulin a marée nous ont permis de découvrir I'ile de Bréhat. Une visite tres
instructive et vivifiante a bord d’une betteraviere, au milieu des bouchots nous apprend la culture de la moule et le
métier de ces marins; et les plus courageuses et courageux n’ont pas hésité a prendre des bains de pieds dans
I’estran. A Pleumeur Bodou, I'histoire des débuts de la téléphonie jusqu‘aux premieres transmissions par satellite
avec les USA nous a été expliquée lors de la visite du radome. La balade a Ploumanac’h sur la cote de granit rose et
la visite du magnifique jardin de Ker Louis ont conclu ce voyage. Les soirées se terminaient par des contes sur la vie

des marins, chants et danses bretonnes. Berrnadette Fadat
* k%

30 mai 2023 : Balade a Saint Auvent

A l'issue d’une balade agréable et ombragée autour de I'Etang de La Pouge, nous avons
déjeuné a I'auberge de la Vallée de la Gorre. L’apres-midi, des bénévoles du musée du cuir
et du chanvre a Cognac la Forét nous ont expliqué le travail de ces matiéres animale et
végétale.
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20 juin 2023 : Dordogne magique

En route vers le jardin d’eau a Carsac-Aillac. Décor majestueux : la rosée du matin puis la pluie
nous a offert un spectacle éblouissant et inoubliable avec ses milliers de perles de diamants
posées sur les feuilles et les fleurs de toutes les couleurs. A savoir, les graines de lotus sont des
friandises trés appréciées, ses feuilles et son rhizome se cuisinent comme légumes.

Apres déjeuner dans une ferme auberge, nous avons visité le chateau de Fénelon toujours
habité.
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4



27 juin 2023 : Eymoutiers

Nous nous sommes dirigés vers le centre ville, et avons gagné la campagne. C'était une belle journée
d’été : nous avons pu admirer devant une maison, un cheval en fers a chevaux, un aigle en bois, et nous
avons poursuivi la balade dans un chemin ombragé.

Nous avons déjeuné au restaurant « le Fario », avant notre visite au Musée des minéraux.

C’est un bénévole qui a fait office de guide, nous permettant d’admirer une fougére fossilisée, des pierres
azurite d’Australie, des minéraux du limousin etc. C'est émerveillé(e)s par toute cette richesse que nous
prenons le chemin du retour aprés la photo de groupe.

Je remercie tous les participants, et un amical bonjour a nos amis "ies " qui n’ont pas pu se joindre a nous,
Rendez-vous le 05/09/2023 a Compreignac pour la reprise des balades.

Bonnes vacances R Brunth
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29 juin 2023 : Bessines

Nous étions 18 a la traditionnelle balade d'été sur les chemins ombragés des environs de Bessines
s/Gartempe.

Apres la marche de 8 kms, nous nous sommes retrouvés autour d'un déjeuner au Restaurant
Bellevue de Bessines. La journée s'est terminée par une balade autour du Lac de Sagnat.

C’était un trés bon moment pour cldturer le 1% semestre, on se retrouve a la rentrée ... !l ..
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Bulletin d’inscription
14 septembre 2023 : Balade Régionale a Lussat organisée par I’ANR Creuse
Covoiturage (4 par véhicule — frais de covoiturage : 6€/personne a remettre au conducteur)
Prix : 16,00€ par personne - date limite d’inscription : 3 septembre 2023 au plus tard.
Chéque a libeller a I'ordre de : ANR87 et a transmettre 12 allée Louis Blériot 87100 Limoges

Nom Prénom n° tél portable :
Nom Prénom n° tél portable :
Adresse mail :

Nombre de personnes : ............ X 16,00€...=................ €

<

Bulletin d’inscription
26 septembre 2023 : Rencontre inter groupes a Veyrac
covoiturage (4 par véhicule — frais de covoiturage : 3€/personne a remettre au conducteur)
Prix : 31,00€ par personne - date limite d’inscription : 19 septembre 2023 au plus tard.
Cheque a libeller a I'ordre de : ANR87 et a transmettre 12 allée Louis Blériot 87100 Limoges

Nom Prénom n° tél portable :
Nom Prénom n° tél portable :
Adresse mail :

Nombre de personnes : ............ X 31,00€...=................ €

<

Bulletin d’inscription
28 septembre 2023 : En pays montmorillonnais (en autocar)
Prix : 63,00€ par personne - date limite d’inscription : 19 septembre 2023 au plus tard.
Cheque a libeller a I'ordre de : ANR87 et a transmettre 12 allée Louis Blériot 87100 Limoges

Nom Prénom n° tél portable :
Nom Prénom n° tél portable :
Adresse mail :

Nombre de personnes : ............ X 63,00€...=................ €

Mentionner les coordonnées d’une personne de votre entourage en cas d’incident
NOM ettt s s TEl OU MODIIE .



Bulletin d’inscription

5 octobre 2023 : Martel (en autocar)
Prix : 54,00€ par personne - date limite d’inscription : 25 septembre 2023 au plus tard.
Cheque a libeller a I'ordre de : ANR87 et a transmettre 12 allée Louis Blériot 87100 Limoges

Nom Prénom n° tél portable :

Nom Prénom n° tél portable :

Adresse mail :

Nombre de personnes : ............ X 54,00€...=....cueeee. €
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Bulletin d’inscription

17 novembre 2023 : Bowling et/ou diner au restaurant (prévoir covoiturage si nécessaire)
Date limite d’inscription : 7 novembre 2023 au plus tard.

Prix bowling : 11,00€ par personne - Prix restaurant : 35 ,00€ par personne

Cheque a libeller a I'ordre de : ANR87 et a transmettre 12 allée Louis Blériot 87100 Limoges

Nom Prénom n° tél portable :

Nom Prénom n° tél portable :

Adresse mail :

Nombre de personnes bowling : ............ X 11,00€...=................ €

Nombre de personnes restaurant : ............ X 35,00€...=................ €
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Bulletin d’inscription
1°" décembre 2023 : Tapis rouge
Prix : 88,00€ par personne sur la base de 30 personnes - Acompte 30€ /personne a l'inscription
Date limite d’inscription : 15 octobre 2023 au plus tard.
Chéque a libeller a I'ordre de : ANR87 et a transmettre 12 allée Louis Blériot 87100 Limoges

Nom Prénom n° tél portable :

Nom Prénom n° tél portable :

Adresse mail :

Nombre de personnes : ............ X 30,00€...=........c....... €
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Bulletin d’inscription

13 décembre 2023 : Loto a la salle des fétes de Landouge a 14h
Paiement de la participation a I'entrée.
Date limite d’inscription : 10 décembre 2023 au plus tard par mail ou en nous contactant au 05 55 37 10 40.

Si besoin, laisser un message sur la boite vocale en précisant votre nom et dites combien vous étes.



